
 
 
 

 
 

 
Orléans, le 9 mars 2023 

 
Polluants environnementaux 

Le Département sensibilise les professionnels de la petite enfance et 
les jeunes parents  

 
Le Département du Loiret débute ce mois de mars une série d’ateliers pour sensibiliser les 
professionnels de la petite enfance et les jeunes parents aux polluants environnementaux, avec 
l’objectif de diminuer l’exposition des femmes enceintes et des enfants en bas âge. Ces 
formations sont assurées par une puéricultrice spécialisée santé environnement. 
 
Les publics concernés pourront ainsi mieux identifier les sources de pollution, qu’elles soient présentes 
dans l’air, l’alimentation, ou en contact avec la peau, comprendre leur impact sur la santé, et mettre en 
œuvre des alternatives plus saines. 
 
Où trouve-t-on les polluants au quotidien ? 
Les polluants se retrouvent un peu partout dans la maison : dans les contenants alimentaires (cuisson, 
vaisselle, conservation), l’alimentation (produits ultra transformés), les produits cosmétiques, les 
vêtements, le mobilier, les produits ménagers, les jouets, les revêtements de sol et des murs, les produits 
pesticides utilisés pour les animaux, les plantes… Les retirer tous serait un objectif inatteignable, il s’agit 
donc de donner les bons conseils pour diminuer leur présence.  
 
Les professionnels, première cible afin qu’ils soient le relais des bonnes pratiques 
Dans le cadre de sa nouvelle activité, la puéricultrice développera dans un premier temps des actions de 
sensibilisation auprès des professionnels de la périnatalité dans l’ensemble du département : 

·         Professionnels de la PMI 
·         Professionnels hospitaliers travaillant en maternité  
·         Professionnels libéraux (sages-femmes, médecins, pédiatres, gynécologues…) 
·         Professionnels de la petite enfance travaillant en structure d’accueil du jeune enfant 
·         Assistants maternels avec l’implication des Relais Petite Enfance 
·         Assistants familiaux  
 

La formation des professionnels est une priorité afin que les bonnes pratiques soient diffusées auprès du 
plus grand nombre. Des ateliers seront proposés aux jeunes parents et femmes enceintes dans un 
second temps. 
 

 


