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Au cœur de notre mission réside la conviction que l’éducation est le socle sur lequel 
repose le progrès et la prospérité de notre société. C’est dans cette optique que 
les élus du Département se mobilisent et s’engagent à garantir l’accès à des actions 
éducatives de qualité pour tous les jeunes collégiens Loirétains car nous croyons 
fermement que chaque jeune mérite les meilleures opportunités d’apprentissage et  
de développement.

Nous sommes déterminés à promouvoir des actions éducatives innovantes qui 
préparent nos jeunes à réussir dans un monde en constante évolution.

En plaçant la réussite scolaire, la santé et le bien-être, ainsi que l’émancipation 
citoyenne au cœur de nos priorités, nous réaffirmons notre engagement envers l’égalité 

des chances et la justice sociale. Parce que nous 
sommes persuadés que tous les élèves doivent 
avoir les outils nécessaires pour devenir des 
citoyens éclairés, engagés et responsables.

Nous vous invitons à utiliser ce guide comme une 
ressource précieuse dans votre mission éducative.

Ensemble, continuons à œuvrer pour une société 
où chaque individu a la possibilité de réaliser son 
plein potentiel.

ÉDITO

Marc Gaudet
Président du 
Département 

du Loiret

Florence Galzin
Vice-Présidente du 

conseil départemental 
du Loiret
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Ce panorama des actions éducatives menées par  
le Département du Loiret est structuré en trois axes :
 
•   Favoriser la réussite scolaire et professionnelle des collégiens, 
•   Favoriser la santé et le bien-être des collégiens, 
•   Favoriser l’émancipation citoyenne des collégiens. 

Le Département du Loiret est pleinement investi 
dans le soutien et le développement des collèges 
de son territoire.

Dans le domaine de l’éducation, le Département a  
la charge des collèges. À ce titre, il assure la con- 
struction, la reconstruction, l’extension, les grosses 
réparations, l’équipement et le fonctionnement 
du collège. Au titre du numérique éducatif il a  
la charge de l’acquisition et de la maintenance des  
infrastructures et des équipements. 
Les établissements sont dotés de matériels  
informatiques et de logiciels nécessaires à 
l’enseignement et aux échanges entre les membres 
de la communauté éducative. En outre, le Conseil 
Départemental assure le recrutement et la gestion 
des agents départementaux exerçant leurs missions 
dans les collèges :  l’accueil, la restauration,  
l’hébergement ainsi que l’entretien général et 
technique des collèges. Toutefois  l‘encadrement et 
la surveillance des élèves relèvent des compétences 
de l’Éducation nationale.

INTRODUCTION 
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FAVORISER 
LA RÉUSSITE SCOLAIRE 
ET PROFESSIONNELLE 

DES COLLÉGIENS

Partie 1  
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L’orientation des élèves se construit 
dès la classe de 6e et tout au long de  
la scolarité. 
En classe de 3e, l’élève peaufine son 
projet personnel et se prépare à intégrer 
une filière d’études en lien avec son 
avenir professionnel. 
Depuis plusieurs années, le Département 
du Loiret accompagne les collégiens 
Loirétains à découvrir des métiers pour 
des choix éclairés. 
À l’heure où de nombreux acteurs se 
heurtent à des difficultés de recrutement, 
la découverte des métiers est intégrée 
au cursus scolaire et ce, depuis la rentrée 
2023 pour les élèves dès la 5e. 
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La découverte des métiers et du monde 
entrepreneurial permet aux collégiens 
de mieux comprendre le fonction-
nement de l’économie, de l’entreprise 
et du marché du travail. Cela peut 
aussi les encourager à développer des 
compétences telles que la créativité,  
la prise d’initiative, l’esprit d’entreprise, 
la communication et la collaboration. 
C’est à ce titre que le Département  
promeut des actions éducatives telles 
que des stages en entreprises, des  
rencontres avec des professionnels, des 
projets entrepreneuriaux ou encore des 
ateliers de découverte des métiers.

Les agents départementaux du service des 
Relations Humaines peuvent se déplacer 
dans les collèges afin de faire connaitre le 
Département et les métiers de la fonction 
publique territoriale. Cette initiative est  

à destination notamment des élèves de 4e.
Les chefs d’établissements sont sollicités 
par la Direction des Relations Humaines. 
Pour exemple sur l’année scolaire 2023 
– 2024, le collège Louis Pasteur à  
La Chapelle-Saint-Mesmin a bénéficié de  
cette présentation. 

Parallèlement, le Département poursuit  
sa mobilisation et accueille chaque année 
des élèves de 3e en stage d’observation.
À ce titre, une évolution de la plateforme 
de stage est en cours pour mieux rép-
ondre aux besoins des collégiens. 

I.	 DÉCOUVRIR LES MÉTIERS 
ET LE MONDE DE L’ENTREPRISE
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2 000 Emplois – 2 000 Sourires 

Le salon 2 000 emplois – 2 000 sourires propose 
des rencontres entre les personnes à la recherche 
d’emploi et des partenaires professionnels afin  
de faire découvrir les métiers et créer des 
opportunités. Les agents du département en 
charge des recrutements au sein des collèges 
Loirétains sont présents lors de chaque salon 
afin de promouvoir les métiers tels que cuisiniers, 
agents polyvalents ou agents de maintenance.  
Des métiers nécessaires au bon fonctionnement 
d’un établissement. 

Mise à disposition de vidéos pédagogiques sur  
la mixité des métiers des agents départementaux : 
« Choisir son métier : stop aux clichés ! » 

Les choix d’orientation professionnelle des jeunes 
sont souvent guidés par des images stéréotypées 
des métiers. 

Engagé en faveur de l’égalité des droits, le 
Département met à disposition 7 vidéos sur les 
métiers du Département ouverts à tous, quel que 
soit son genre. Elles sont accompagnées d’un 
livret pédagogique élaboré en partenariat avec 
L’ONISEP et la Délégation de Région Académique 
pour l’Information et l’Orientation. 

Les vidéos sont accessibles sur l’ENT via la 
plateforme vidéo sur la chaine du Conseil Départe-
mental ou directement via le lien suivant : 
https://mon-e-college.loiret.fr/POD/conseil-
departemental-du-loiret/. 
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Aux Archives départementales,  
des outils pédagogiques pour la 
réussite scolaire 

Des ateliers pédagogiques, des 
expositions itinérantes et des 
dossiers en ligne, réalisés par 
le service éducatif des Archives 
en partenariat avec l’Éducation 
nationale, visent à répondre aux 
programmes scolaires en s’appuyant 
sur la connaissance du territoire 
Loirétain. Parmi les thèmes traités 
on trouve ceux de la condition des 
femmes, la condition des enfants, 
les risques sanitaires ou naturels, 
le Moyen-Âge, la Révolution, la 
Première Guerre Mondiale.

Depuis 2007, plus de 72 000 
élèves du département ont bénéficié 
de l’emprunt de ces expositions 
itinérantes imprimées et plus de 
10 000 élèves se sont rendus aux 
Archives pour une visite ou un atelier. 
Le site internet archives-loiret.fr  
propose un important espace 
pédagogique avec de nombreuses 
ressources accessible sous ce lien :
→ https://www.archives-loiret.fr/
espace-pedagogique/decouvrir-le-
service-educatif 

Dans le cadre de ce dispositif  lancé par la Direction Régionale des Affaires 
Culturelles (DRAC), un partenariat de trois ans s’est mis en place avec les 
Archives départementales. Les collégiens de la classe de 3e Prépa Métiers 
du collège Jean Rostand d’Orléans ont visité à quatre reprises le chantier du 
futur bâtiment des Archives et préparé une exposition. 

Après une première visite du chantier, les élèves de 3e prépa métiers ont travaillé 
au sein de leur collège avec l’équipe pédagogique et une architecte, en partenariat 
avec la Maison de l’Architecture, sur deux projets en lien avec les archives  
et le nouveau bâtiment. Les jeunes, très impliqués, ont pu échanger avec les 
agents départementaux, mais aussi avec les équipes en charge de la constru- 
ction du bâtiment. L’opération s’est étalée sur deux années scolaires et leur 
exposition intitulée «Sors de ta boite» a été présentée lors de l’inauguration 
officielle du bâtiment. 

« Une école, un chantier, des métiers » aux Archives départementales
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https://www.archive-loiret.fr
https://www.archives-loiret.fr/espace-pedagogique/decouvrir-le-service-educatif


Se situer, connaître son territoire, ses 
caractéristiques et son histoire, sont essentiels 
aux  élèves

En 2024, les Archives départementales ont 
présenté les expositions « Rendez-vous en terre 
Loirétaine. Le Loiret au fil des siècles » et « Sors de 
ta boîte », pour lesquelles le Département a pris en 
charge les frais de déplacements des collégiens. 

Depuis 2009, les Archives départementales  
du   Loiret peuvent recevoir  les classes pour  
des  « visites métiers ».
→ https://youtu.be/th4mWpPUOyI

Promotion des « métiers du social » et 
participation à des forums des métiers

Le Département a initié une campagne de com-
munication sur les métiers du social avec la 
possibilité d’une présentation in situ de dif-
férents métiers des agents de la collectivité. 
Ceux-ci peuvent intervenir lors de la tenue de  
forums des métiers organisés par les collèges ou 
d’autres services de l’Education nationale. 
Pour tous renseignement, vous pouvez contacter 
aurelie.chaintron@loiret.fr 
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Parce que l’éveil à la science 
est essentiel pour préparer  
les jeunes à relever les défis 
du monde moderne,  
le Département encourage  
la découverte et l’exploration 
des sciences, offrant ainsi aux 
collégiens des opportunités 
d’apprentissage stimulantes 
et enrichissantes. 

II.     DÉVELOPPER LA 
CULTURE SCIENTIFIQUE 
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Soutien du Rallye Mathématique du Centre

Le Département soutient le Rallye Mathématique 
du Centre qui propose une compétition entre 
classes ou entre groupes d’élèves de seconde 
et de troisième. Pour chaque classe, l’épreuve 
consiste, à résoudre un ensemble d’exercices de 
mathématiques, d’algorithmique et d’informatique, 
de difficultés graduées, de natures diverses tant 
sur le fond que sur la forme, dans lesquels l’humour 
et le jeu ne sont pas oubliés.
L’équipe organisatrice insuffle une approche 
ludique afin de renouer le lien entre les jeunes et les 
mathématiques. En 2024 a eu lieu la 39e édition. 

Concours international First Lego League 
avec l’association DECANUM (Découvrir et 
Apprivoiser le NUMérique)

Sous la supervision de bénévoles ou d’ensei-
gnants, des jeunes se préparent dans différentes 
disciplines : jeu du robot, projet d’innovation,  
conception et créativité et esprit d’équipe sur un 
thème commun pour tous les pays. 

La finale régionale du concours a eu lieu le 16 mars 
2024 au Cirque Alexis GRUSS à Saint-Jean-de-
Braye et a réuni 300 jeunes. 
Cette année le collège Pierre de Coubertin a 
accueilli les 32 équipes de jeunes présentant leurs 
projets devant un jury de professionnels. 

Ainsi, le Département 
apporte sa pierre à l’édifice 
en soutenant financièrement 
les actions suivantes :
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La lecture tient une place centrale dans l’éducation. Dans notre société de l’écrit, 
elle constitue une compétence essentielle pour s’intégrer, s’orienter. La maîtrise de 
la technique de lecture est étroitement liée à la réussite scolaire, professionnelle et 
sociale. Mais la lecture, c’est aussi excellent pour la santé, un moyen extraordinaire 
pour développer le rapport au monde, faire grandir l’imagination et entrer en relation 
avec les autres. 

III.	PROMOUVOIR LA LECTURE

Les jeunes passent 2h08 à lire 
par semaine, contre 2h55 devant 
un écran chaque jour.

Sources : IPSOS, educ.gouv

Selon les dernières données du 
ministère de l’Éducation natio-
nale, publiées en 2021, environ 
5% des jeunes âgés de 16 à 25 
ans en France sont en situa-
tion d’illettrisme. Un handicap 
au quotidien pour ceux qui en 
souffrent, que ce soit sur un plan 
social ou professionnel.

Lors des résultats des évaluations 
nationales, en novembre dernier, 
une régression est observée en 
français pour les élèves de CE1 
et de 6e ; dans le détail, 27% 
des élèves entrant en 6e ont un 
niveau bas en français.

QUELQUES DONNÉES 2024 : 
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« Silence On Lit! » (SOL!)

Le Département soutient le dispositif « Silence On 
Lit! » orchestré par l’Association du même nom qui a 
développé le concept « le quart d’heure de lecture ».  
Tous les jours à la même heure, tout le monde fait 
silence, pour lire le livre de son choix, dans un cadre 
défini à l’avance avec l’établissement. 
Un accompagnement personnalisé à la mise en 
place de ce temps d’apaisement est proposé aux 
collèges volontaires. Bien au-delà de la lecture, cela 
développe un sentiment d’appartenance entre tous 
les acteurs du collège, élèves et professionnels.
Grace au Département, 5 collèges se sont lancés 
dans cette démarche : Paul Eluard à Chalette-
sur-Loing, Jean Rostand à Orléans, Le grand 
Clos à Montargis, Jean Mermoz à Gien et 
Gutenberg à Malesherbes. Le 12 mars 2024,  
le premier à lancer le quart d’heure  
de lecture au sein de son établissement est le collège 
Jean Mermoz. Le retour est très positif avec des 
comportements d’élèves différents, plus calmes. 

Festival Ozélir

Consacré à la valorisation de la lecture et de l’écriture, 
le Festival Départemental se déroule chaque année au 
mois de mai.  Il tend à valoriser la littérature sous toutes 
ses expressions au travers de rencontres, spectacles, 
interventions, expositions, salons du livre et autres 
activités artistiques. L’édition 2024 s’est déroulée du 14 
au 28 mai dans tout le Loiret. 

Le 17 mai, une dictée géante a été organisée au collège 
Jacques Prévert de Saint-Jean-le-Blanc et retransmise 
en direct au sein des établissements scolaires volontaires. 
599 collégiens et 6 établissements scolaires  
ont participé à la Dictée géante animée par Rachid 
SANTAKI, le Monsieur DICTEE et Laélia Véron, chroni-
queuse, enseignante-chercheuse et maîtresse de 
conférences en stylistique et langue française pour une 
correction enrichie. 
 

Le Département est en charge de la politique 
éducative, mais aussi de la lecture publique. 
Ces grandes priorités se rejoignent par le dé-
ploiement d’actions partagées : 

Le thème retenu pour la 3e édition 
est « Ozélir 2024, les olympiades 
culturelles du Loiret ! ».

 
 

22002244  ::  LLeess  OOllyymmppiiaaddeess  ccuullttuurreelllleess  dduu  LLooiirreett

Dictées
géantes

Spectacles

Rencontres

Ateliers...

3e

du  1414  
au  2828
MAI MAI 
20242024

ozelir.loiret.frozelir.loiret.fr

le Mai
littéraire 
du Loiret
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Prix « Manga Loiret »

Chaque année, ce concours réservé aux collégiens 
leur permet de voter et choisir leur Manga favori  
à partir d’une sélection de 4 mangas. Cette année 
le thème est « forcément sport ! », pour mémoire en 
2023, le thème était « à la recherche du bonheur ».  
Les CDI des collèges sont invités à participer 
et disposent de lots de mangas à distribuer.  
Une cérémonie de remise de prix a eu lieu le mardi 
21 mai au collège Etienne DOLET à Orléans (collège 
ayant récolté le plus de votes l’année dernière). 

Pour tout renseignement, vous pouvez contacter 
mdl@loiret.fr

Loiretek

Il s’agit d’une plateforme départementale gratuite 
accessible à tous les Loirétains inscrits dans 
une bibliothèque du Département du Loiret. 
La Médiathèque départementale propose 
gratuitement, 24h/24 et 7j/7, l’accès à un bouquet 
de services culturels et ludiques sur ordinateur, 
tablettes ou smartphones ! 
→  loiretek.fr

42 

collèges inscrits sur 
58 collèges publics 

et 12 privés

50 

bibliothèques ou réseaux 
de bibliothèques inscrits

Quelques données chiffrées 2024 :
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IV. 	 FAVORISER 
LA PERSÉVÉRANCE 
SCOLAIRE

✓ Des sorties pédagogiques (hors EPS) 
soutenues pour les collèges en REP

Le Departement accorde, en plus de la dotation de 
fonctionnement (1.2 millions d’€ en 2023-2024), des 
complements de dotation de 1.50 €/élève pour les 
collèges urbains et 3.00 €/élève pour les collèges 
situés en milieu rural rural. Ces dotations transports 
pour les sorties pédagogiques ont representé pour 
les 58 colleges une dotation ce qui représente 
pour 2023-2024 de 71 500 €. Les collèges en REP 
perçoivent en supplément 1.50 €/élève soit 6 381 €. 

✓  « Passerelle » avec la Métropole d’Orléans

Le Département soutient la Métropole d’Orléans 
au titre du dispositif Passerelle (45  000 €), une 
réponse apportée aux collégiens en situation de 
risque de décrochage scolaire ou d’exclusion, par 
un accompagnement personnalisé. L’an dernier 
338 jeunes collégiens  ont été accompagnés 

✓  Le Département soutient les ateliers-relais

pour les élèves ayant besoin d’un accom-
pagnement renforcé et personnalisé afin de lutter 
contre le décrochage scolaire. Cette aide a 
représenté 13 600 € pour 2024.
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	 V.   FAVORISER L’INFORMATION 
DES JEUNES AU PLUS PRÈS 

DE LEURS LIEUX DE VIE 
Le Centre Régional Information Jeunesse (CRIJ) in- 
forme les jeunes sur tous les sujets qui les 
intéressent : études ; métiers ; jobs ; vie pratique ; etc. 

Afin de rencontrer directement les jeunes, le CRIJ 
a créé un dispositif d’information mobile, l’Info 
Truck, soutenu financièrement par le Département.  

Une camionnette, qui à l’arrêt, se transforme en 
véritable lieu d’accueil avec comptoir, tables 
et chaises. Il propose de nombreux documents 
ainsi que des outils numériques connectés à 

internet. Animé par des professionnels, le ton 
est celui de l’échange et de l’écoute afin 

de répondre aux questionnements des 
jeunes ou d’accompagner au mieux 

leurs projets. L’Info Truck sillonne 
l’ensemble du territoire Loirétain. 
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VI.  FACILITER LES 
RELATIONS ENTRE 
L’ÉTABLISSEMENT 

SCOLAIRE ET 
LES FAMILLES 

Parce qu’il est important de fluidifier les informations, 
le Département finance :

La mise à disposition d’un environnement 
numérique de travail.

Un  Environnement Numérique de Travail (ENT) 
appelé « mon e-collège Loirétain », a été créé 
en janvier 2021. Il favorise la continuité des 
apprentissages et la communication du collège à la 
maison.

		                  → mon-e-college.loiret.fr

Il propose un ensemble d’outils et de services en ligne 
sécurisés (notes, absences, cours en ligne, partage 
et stockage de fichiers, diffusion d’informations aux 
familles, partage de vidéos, suite bureautique …). 

Mise en place d’ateliers numériques gratuits 
pour accompagner les familles en difficulté à 
l’usage des outils numériques. 
Ces ateliers peuvent être constitués à la demande 
et s’inscrivent dans la politique d’inclusion 
numérique du Département. 
https://www.loiret.fr/numeriquepourtous 

Guide des actions éducatives départementales

https://archives-loiret.fr/espace-pedagogique/notre-offre-pedagogique
https://mon-e-college.loiret.fr/portail/f/welcome/normal/render.uP


21

Favoriser la réussite scolaire et professionnelle des collégiensPartie 1



FAVORISER 
LA SANTÉ ET 
LE BIEN-ÊTRE 

DES COLLÉGIENS

Partie 2  
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En France, les jeunes sont confrontés 
à des problèmes de santé tels que la 
sédentarité, l’obésité et la dégradation de 
la santé mentale. Selon les données de la 
Direction de la Recherche des Études et 
des Statistiques (DREES), l’obésité chez les 
adolescents est en augmentation depuis 
2009. Plusieurs études alertent ainsi sur 
une forte dégradation de la santé mentale 
des adolescents en termes d’anxiété et  
de dépression. 

Par ailleurs, de plus en plus d’analyses 
convergent pour souligner l’impact 
positif de l’activité physique sur la 
réussite scolaire.

Ainsi, en complément des orientations 
nationales en faveur du sport, une politique 
volontariste du Département est mise en 
œuvre et peut se décliner sous différentes 
thématiques.
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I.	 PROMOUVOIR LA 
PRATIQUE SPORTIVE 
SUR LE TEMPS 
SCOLAIRE ET 
EXTRASCOLAIRE

La réfection des plateaux sportifs  :  

Dans cette dynamique, le Département s’investit dans 
la réfection des plateaux sportifs des collèges. À noter 
que le coût de réfection d’un plateau sportif s’élève à 
environ 50 000 €. 

Des activités sportives scolaires soutenues par 
le Département

Afin de permettre à tous les collégiens d’accéder à 
des installations sportives, le Département a fléché 
une enveloppe transport de plus de 510 000 € au 
titre de l’année 2024. 
En complément, le Département indemnise les 
collectivités territoriales propriétaires d’installations 
sportives pour leur utilisation par les collèges (950 
000 € pour 2024). 

Label terres de jeux  : 40 collèges du Loiret 
labellisés (37 publics et 3 privés) depuis 5 ans. 
Le label « Génération 2024 », élément fort du label 
général « Terres de Jeux Paris 2024 », a pour but 
d’encourager la pratique physique et sportive des 
jeunes. 
Dans le cadre de la convention de labellisation « Terre 
de Jeux 2024 », signée entre le Département du Loiret 
et le Comité d’organisation des Jeux Olympiques et 
Paralympiques Paris 2024, il a été inscrit un budget 
de 60 000 € afin d’accompagner les collèges 
qui souhaitent s’inscrire dans la démarche de 
labellisation « génération 2024 ». L’accompagnement 
du Département porte sur un soutien financier de  
1 000 € en faveur des Associations Sportives des 
collèges (AS) labellisées.
Cette labellisation, proposée aux établissements 
scolaires, s’inscrit dans le projet d’établissement, 
intégrant les valeurs de la République et principes de 
l’Égalité, de l’inclusion des personnes en situation de 
handicap, de l’éco-citoyenneté et de la lutte contre 
les discriminations. 

En 2023, la Semaine Olympique et Paralympique 
s’est déroulée du 3 au 8 avril. Une semaine sportive 
propice à la remise du chèque de 1 000 € 
aux collèges labélisés « Génération 2024 ».  
Les athlètes membres de la Team Loiret 
se sont déplacés dans les collèges pour 
participer aux activités prévues par le 
corps enseignant et promouvoir leur 
pratique sportive. 
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Soutien de l’Union Nationale du Sport Scolaire 
(UNSS) dans le Loiret via une subvention annuelle

L’UNSS a pour mission de promouvoir la pratique 
sportive chez les élèves, en organisant des 
compétitions et des activités au sein des 
établissements scolaires en France.
Elle vise à favoriser le développement physique, 
social et éducatif des jeunes à travers le sport.

Soutien à des projets associatifs ou des collecti-
vités locales destinés à développer la pratique du 
sport par les collégiens hors temps scolaire.

‘Loiret Sport - Jeunes en devenir’  est un dispositif* 
qui accompagne les jeunes sportifs de 12 à 16 ans, 
pratiquant un sport individuel, dans leur progression 
grâce à une aide financière de 500€ par an. 

*Aide soumise à des conditions d’attribution strictes - détails sur le 
site du département du Loiret.

La Loirétaine
Cet évènement sportif et culturel a été organisé 
pour la première fois à Châteauneuf-sur-Loire, 
commune labelisée « Terre de Jeux 2024 »  
les 13 et 14 mai 2023. Une 2nde édition a eu lieu 
les 25 et 26 mai 2024. Le Comité départemental 
Olympique et Sportif (CDOS) a rassemblé une 
trentaine de disciplines sportives pour promouvoir 
ses activités grâce à des initiations et démonstrations.  
Un évènement destiné à l’ensemble des Loirétains et 
qui rend accessible la pratique sportive pour tous. ». 

Nelly DURY, conseillère départementale, accompagnée de Lolassonn DJOUHAN et 
Nicolas RAMON, athlètes membres de la Team Loiret, remettant le chèque de 1 000€ 
aux collèges Paul Eluard, Auguste Renoir, Aristide Bruant Courtenay, Grand Clos et 
Robert Schuman labelisés « Génération 2024 ».
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II.    PROMOUVOIR 
UNE ALIMENTATION 
DE QUALITÉ DURABLE  
ET RESPONSABLE

Une plateforme locale d’approvision-
nement Mangeons Loiret, partenaire des 
circuits courts, a été mise en place le 1er 
janvier 2023.
Une plateforme de commandes en ligne 
de produits locaux, Mangeons Loiret PRO, 
est gratuitement mise à disposition des 
professionnels de la restauration collective 
dont les chefs de cuisine des collèges, pour 
faciliter leurs approvisionnements en circuits 
de proximité à l’échelle Loirétaine. Cet outil 
référence plus de 700 produits du Loiret 
(produits laitiers, d’épicerie, maraichage, 
viande, etc.). Afin de disposer d’une gamme 
complète et variée de produits répondant, 
en partie, aux enjeux de la loi EGALIM, 
l’ensemble de la restauration collective peut 
aussi faire appel à la plateforme Manger Bio 
Centre Val de Loire, à rayonnement régional, 
qui donne l’opportunité de s’approvisionner 
exclusivement en produits locaux 100 % issus 
de l’agriculture biologique.

L'alimentation des élèves revêt une 
importance capitale pour  

leur croissance et leurs  
performances scolaires. 

Pour certains la restauration scolaire 
constitue parfois le seul véritable repas 

de la journée. 

Le Département et les collèges sont 
attachés à veiller à la qualité des repas 

des collégiens et poursuivent divers 
objectifs : la qualité nutritionnelle ; la 

qualité gustative ; la garantie d’une 
sécurité sanitaire ; le développement 

des approvisionnements locaux, dans le 
cadre des circuits de proximité. 

Guide des actions éducatives départementales



En avril 2024, le Département du Loiret et L’INTER-
profession des Fruits Et Légumes frais (Interfel) ont offert 
aux élèves du collège Pierre Dézarnauld à Chatillon-sur-
Loire des pommes locales lors de la récréation du matin. 
L’action ‘Les fruits et les légumes frais, c’est jamais trop !’  
s’accompagne de conseils nutritionnels et d’activités 
ludiques le midi. Cette opération a été reconduite dans 
d’autres collèges du Loiret comme à Jean ROSTAND  
situé à Orléans, mais aussi dans les collèges Pablo 
PICASSO à Chalette-Sur-Loing, du Chinchon à 
Montargis et Alfred de Musset à Patay.

«  Journées nationales de l’agriculture  » avec 
l’association « Open Agrifood »

Les 7 et 9 juin 2024, se sont tenues les Journées 
Nationales de l’Agriculture à Orléans destinées à faire 
découvrir au Grand Public et de manière pédagogique 
notre agriculture. Ces journées portaient également 
sur cette thématique de l’éducation à l’alimentation. 

Déclinaison du « Menu signature » Automne/Hiver  
Semaine du goût du 14/10 au 18/10/2024

Notre brigade de 6 chefs de cuisine des collèges du 
Loiret s’est illustrée à l’occasion du challenge Menu-
Signature Automne-Hiver organisé le 25 novembre 
dernier. L’entrée « Royale de betterave Mousse de 
chèvre » créée par nos chefs a été plébiscitée par les 
membres du jury.
Nous souhaitons mettre en lumière le savoir-faire de 
l’ensemble des chefs de cuisine en proposant une 
déclinaison du Menu signature sur le temps de la 
restauration scolaire pendant la semaine du goût 
qui se déroulera du 14/10/2024 au 18/10/2024 
dans tous les collèges du Loiret.

Le Menu-signature se compose de :
- Entrée « Royale de betterave, mousse de chèvre »
- Plat « Suprême de volaille pattes bleues, parmentier 
de potiron au chèvre, échalotes farcies aux 
champignons »
- Dessert « Douceur Loirétaine au miel, safran du 
Gatinais et Poire d’Olivet »

À noter par ailleurs que la SOGERES a répondu 
favorablement à notre sollicitation et se mobilisera à 
nos côtés autour de cet événement. Le Menu-signature 
sera servis aux convives des restaurants scolaires en 
unité relais et liaison froide le jeudi 17 octobre 2024.
 

27

Favoriser la santé et le bien-être des collégiensPartie 2



Accompagnement des collèges et des 
collégiens sur différentes problématiques liées 
à l’adolescence avec Amara 45 (La Maison des 
Ados du Loiret)

La Maison des Ados est ouverte à tous les jeunes 
de 11 à 25 ans.
Le Département soutient le déploiement de 
la Maison des Adolescents sur l’ensemble du 
territoire Loirétain. Les adolescents y sont 
accueillis, quels que soient leurs questionnements 
ou leurs préoccupations (médicale, sexuelle, 
psychologique, scolaire, juridique, sociale…). 
Outre son rayonnement sur l’Orléanais, la Maison 
des Adolescents couvre une majorité du territoire 
Loirétain grâce à une antenne implantée à 
Montargis et une équipe mobile pour permettre 
aux jeunes les plus éloignés de l’offre médico-
sociale et psychologique et aux familles les plus 
isolées de bénéficier de ce service.

III.     ACCOMPAGNER 
LES JEUNES DANS LEUR 
ÉPANOUISSEMENT PERSONNEL

BESOIN DE SE CONFIER ?

LA MAISON DES ADOS 
EST À VOTRE ÉCOUTE !

LA MAISON DES ADOLESCENTS D'ORLÉANS
22 rue Alsace Lorraine
02 34 28 35 08 
contact@amara45.fr
maisondesados45

 Pour les jeunes de 11 à 25 ans et/ou leurs proches

GRATUIT CONFIDENTIEL ANONYME

 Du lundi au Mercredi : 13h - 18h 
Vendredi : 14h - 18h 
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Sensibilisation aux usages  
raisonnés du numérique

Le 28 septembre 2023, le Département a sensibilisé 
les chefs d’établissement des collèges en les 
conviant à une conférence-débat sur le thème 
« usage actuel des écrans chez les collégiens : 
quels effets sur les savoirs, les apprentissages, les 
comportements ? ».

Face à la multiplication des écrans dans notre 
quotidien et aux usages parfois abusifs, le 
Département prône un usage raisonné des outils 
numériques en soutenant différentes actions qui 
s’inscrivent dans le futur « plan pour un bon usage 
des écrans auprès des jeunes » :

→ actions sur l’identité numérique avec 
l’atelier CANOPÉ du Loiret : un Escape Game 
nommé ‘traque le hack’ sur le thème de l’identité 
numérique et des traces laissées sur Internet et 
les réseaux sociaux pour les classes de 4e et 3e 
(40 classes et 20 collèges par an environ)..

→ prévention des Infox et de l’adhésion aux 
théories du complot nommé ‘Le Vrai du Faux’ 
avec le CRIJ (Centre Régional d’Information 
Jeunesse) à destination des classes de 4e (12 
collèges par an environ).

Accompagnement des collégiens aux chan-
gements induits par la puberté et le passage 
progressif de l’enfance à l’adolescence

Le Département a en charge la prévention et 
la promotion en santé sexuelle à destination 
notamment des jeunes. Les 6 centres de santé 
sexuelle répartis dans le Loiret sont des lieux 
d’accueil, d’écoute et où chacun trouvera toutes 
les informations concernant sa vie relationnelle, 
affective et apprendre à se connaitre, à vivre et 
grandir avec son corps.
Les professionnels des centres de santé sexuelle 
interviennent dans les collèges pour proposer des 
actions collectives.
Localisation des centres : Montargis, Gien, Pithiviers, 
Beaugency, Orléans Centre, Orléans la Source 
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→ Aide aux écoles de musique, de danse, de 
théâtre et de cirque : le Département favorise les 
pratiques artistiques de tous les publics dont les 
collégiens en soutenant les établissements publics, 
privés ou associatifs dispensant un enseignement  
de formation musicale et d’au moins 2 disciplines 
instrumentales différentes, par des enseignants 
titulaires du Diplôme d’État ou du Certificat 
d’Aptitude ou d’un agrément du Conseil 
départemental.

→ Soutien à l’association ANTIROUILLE, qui 
exploite la salle de concert ASTROLABE à Orléans
L’objectif est de de favoriser l’accès à la culture pour 
le plus grand nombre, de développer et d’accompa-
gner les initiatives culturelles et proposer des actions 
en direction des collèges pour l’année scolaire à venir.

→ Soutien au dispositif Collège au Cinéma
Depuis l’année scolaire 2002-2003, le Départe-
ment participe à l’opération nationale « Collège au 
cinéma », en finançant une partie du ticket et les 
frais de transport. 

Cette opération permet aux collégiens de 
découvrir des œuvres cinématographiques lors 
de projections organisées spécialement à leur 
attention dans les salles de cinéma ou ciné-
mobiles durant le temps scolaire. Ces projections 
se déroulent à raison d’une par trimestre et par 
niveaux de classes (6e/5e et 4e/3e). L’objectif 
étant de constituer les bases d’une culture 
cinématographique pour les jeunes et ce, grâce au 
travail pédagogique d’accompagnement conduit 
par les enseignants. 

En 2023, 53 collèges Loirétains et 10 000 
collégiens ont pu bénéficier de cette opération 
grâce à 10 cinémas partenaires, dont 10 classés 
« Art et Essai » et un circuit itinérant. 
Pour l’année 2023, le Département a financé ce 
dispositif à hauteur de plus de 78 000 € au titre 
des transports et a versé une participation au prix 
des tickets cinéma de l’ordre de 60 % (1€70 sur 
2€80 par ticket). 
 

→ Intervention de compagnies de théâtre dans les 
collèges : la compagnie « Clin d’œil » et le théâtre 
Charbon notamment pour l’animation d’ateliers et 
la création de spectacles avec les collégiens.

Soutien aux actions culturelles et artistiques
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→ Actions éducatives réservées aux collégiens 
dans les châteaux : les trois châteaux et musées 
du Département proposent une offre éducative très 
riche pour les publics scolaires dont les collégiens.

Le Château-Musée de Gien  propose des visites  
de groupe pour les établissements scolaires
→ Visite pédagogique et atelier « De l’œuf à la 
plume » pour les classes de 6e et 5e 
→ Visite pédagogique « l’évolution du Château-
Musée de Gien et de la chasse au fil des temps » 
pour les classes de 6e et 5e

→ Visite pédagogique « L’Art-chitecture dans tous 
ces états » pour les classes de 5e, 4e et 3e 
→ Visite guidée traditionnelle du Musée pour les 
classes de 6e, 5e, 4e et 3e  
→ Visite libre du Musée (1h00)

Pour tous renseignements : 
www.chateaumuseegien.fr/scolaires

Musée départemental de la Résistance et 
de la Déportation de Lorris propose plusieurs 
formats de visites et d’ateliers à destination des 
établissements scolaires, mais aussi des visites et 
ateliers pour les particuliers. 
Visites :
→  Visite libre du musée avec questionnaire : durée 
1 h 30 environ
→ Visite libre du musée avec jeu sur tablettes  
« Mission, résister » : durée 1 h 30 environ
→ Visite guidée du musée : durée 1 h 30 environ
→ Visite guidée « La Propagande pendant la 
Seconde Guerre mondiale » : durée 1 h 5 environ
→ Visite spécifique Concours National de la 
Résistance et de la Déportation  : durée 1 h 15 
environ
Ateliers :
→ Atelier faux-papier : durée 1 h environ
→ Visite lieu de mémoire – sur les traces des 
maquisards (Carrefour de la Résistance – forêt 
d’Orléans) : durée 1 h environ

Pour tous renseignements : 
www.museelorris.fr/scolaires

31

Favoriser la santé et le bien-être des collégiensPartie 2



FAVORISER 
L’ÉMANCIPATION 

CITOYENNE
DES COLLÉGIENS

Partie 3 
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Le taux d’abstention des jeunes lors des 
différents scrutins ne cesse d’augmenter. 
Or, les collégiens sont à un âge où ils 
commencent à développer leur propre 
identité et leurs opinions.  De plus, une 
étude de l’INJEP (Institut National de la 
Jeunesse et de l’Éducation Populaire) 
publiée le 14 décembre 2021  indique que  
« les premières expériences d’engage-
ment citoyen dans le cadre du collège 
donnent aux jeunes l’opportunité d’acquérir 
des compétences complémentaires aux 
apprentissages scolaires ». 

Le Département porte une ambition forte, 
celle de sensibiliser les collégiens Loirétains 
à la démocratie, de les former à leurs 
futures responsabilités de citoyen, de les 
préparer au vivre ensemble dès l’école. 
Pour y concourir, le département finance 
différentes actions éducatives comme le 
parcours citoyen, le budget participatif ou 
les classes de découverte.  
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I.   ÉDUQUER À L’ENVIRONNEMENT 
ET AU DÉVELOPPEMENT DURABLE

Des actions éducatives au sein des 
Espaces Naturels Sensibles (ENS)

Actuellement au nombre de 21, les ENS 
sont notamment destinés à renouer le 
contact entre les jeunes et la nature. 
Connaitre la nature, c’est apprendre à 
la respecter ! 
Des éducateurs départementaux à 
l’environnement proposent environ 
60 animations pédagogiques par 
an à destination des élèves, au sein 
des espaces naturels sensibles. 
Ces animations sont construites en 
adéquation avec les programmes 
scolaires, en concertation avec les 
professeurs. Elles sont gratuites pour 
les établissements. Les thématiques 
sont multiples et variées (exem- 
ple : comment fonctionne un arbre, 
 

utilisation d’une clé de déter-
mination, découverte du  
monde des petites bêtes, 
rencontre avec l’avifaune ou 
encore les batraciens, etc.).
Vous pouvez localiser les 
20 sites sur loiret.fr (https://
www.loiret.fr/les-espaces-
naturels-sensibles) et ainsi 
profiter des parcours à énigmes 
et des explications proposées. Un 
guide ‘les rendez-vous de la nature’ 
est proposé aux Loirétains afin de 
découvrir les ENS. 
La version numérique est accessible 
via https://appliloiretnature.loiret.fr.
Pour toutes questions : ens@loiret.fr ou 
02.38.25.48.39

L’éducation à l’environnement est essentielle pour faire évoluer les comportements. C’est aussi un des 
premiers sujets de préoccupation des jeunes. Cette éducation leur apporte de nouvelles connaissances 
et leur offre la possibilité d’être acteur de la transition écologique. 

Engagé, le Département porte différentes actions éducatives parmi lesquelles :
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Des campagnes de pesées des déchets des 
restaurants scolaires sont déployées dans les 
collèges afin de sensibiliser les professionnels 
et les collégiens à une meilleure gestion de leur 
consommation. En effet c’est en quantifiant et en 
comprenant les causes du gaspillage alimentaire 
que l’on pourra mettre en place les meilleures 
solutions. Par ailleurs, tous les restaurants scolaires 
sont équipés de tables de tri.
 

Parcours citoyens Environnement 

Le Département du Loiret a mis en place un dispositif 
inédit de « parcours citoyen » à destination des 
collégiens. Ils ont pour but de permettre aux jeunes 
Loirétains, par leurs engagements personnels, de 
prendre conscience de leur statut de citoyen en 
devenir, de leurs droits et devoirs. 
Durant les vacances de Printemps 2024, 
s’est déroulé le 3e séjour sur la thématique de 
l’environnement. Depuis 2022, environ 300 
jeunes ont pu bénéficier d’un séjour de 5 jours 
dans le Loiret. Lors de ces séjours, les jeunes 
collégiens ont notamment pu découvrir la nature 
au travers des ateliers pédagogiques proposés 
par les agents départementaux du service Canaux  
et Environnement. 

Exposition 
Loirétains, citoyens !
Une histoire de 
la citoyenneté 
dans le Loiret .

UNE HISTOIRE DE LA CITOYENNETÉ

EXPOSITION

CITOYENS !
DANS LE LOIRET

LOIRETAINS LOIRÉTAINS 

www.archives-loiret.fr
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Sécurité routière et mobilité douce 

La lutte contre l’insécurité routière est un enjeu 
majeur de la politique départementale depuis de 
nombreuses années.
L’analyse détaillée de l’accidentologie a permis 
d’identifier les facteurs comportementaux présents 
dans la majorité des accidents.
Face à ce constat, l’apprentissage des bons 
comportements doit s’acquérir dès le plus jeune 
âge. C’est en ce sens que le Département a décidé 
d’accompagner le développement de la pratique 
du vélo en toute sécurité en menant une campagne 
de sensibilisation dédiée aux collégiens.
En effet, l’entrée en 6e coïncide souvent avec  
le début de l’autonomie dans les déplacements 
pour se rendre dans son établissement et le vélo 
peut être un moyen de déplacement privilégié par 
les élèves.
Ainsi, pour faire évoluer les comportements et 
aider aux prises de conscience, il est nécessaire 
d’accompagner les collégiens dans l’adoption des 
bons réflexes.
En 2023, le projet « la sécurité à vélo, je m’en-
gage » a été mené auprès de 4 collèges sous 
forme d’expérimentation et a permis à 335 élèves 
d’être sensibilisés.

En outre, 164 vélos ont pu être contrôlés et réparés 
(50 % concerne l’absence de catadioptres et de 
lumières avant et arrière).
Forte de cette expérience positive, 2024 verra 
la poursuite de l’expérimentation auprès de 10 
nouveaux collèges volontaires.
Afin d’inscrire cette action de sensibilisation 
de manière durable, le Département propose 
également d’accompagner les collèges dans la 
nomination et l’accompagnement « d’ambassa-
deurs vélos » (collégiens et membres de l’équipe 
enseignante).
Ces derniers seront les référents au sein du collège 
sur tout ce qui a trait aux vélos.
Ils pourront ainsi relayer les messages de sécurité 
routière et mener des actions de sensibilisation 
auprès des autres collégiens de l’établissement.

L’expérimentation s’articule autour des 4S constituant 
les principaux Savoirs de la sécurité à vélo :

1. Savoir les règles de sécurité à vélo : Partie 
théorie en salle
2. Savoir s’équiper soi-même et équiper son 
vélo : Partie théorie en salle
3. Savoir diagnostiquer et entretenir son  
vélo : Partie théorie en salle ou dans le garage 
à vélo
4. Savoir rouler à vélo : Partie pratique, avec 
un parcours de maniabilité en extérieur
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Favoriser la mobilité douce : 665 collégiens 
sensibilisés en 2023

Le développement de la mobilité à vélo figure au 
croisement de plusieurs enjeux : écologique ; santé 
publique (73% des jeunes de 11 à 17 ans n’atteignent 
pas 60 minutes d’activité physique quotidienne) ; 
réussite éducative : le recours au vélo constitue 
un moyen pour les jeunes de renforcer leur 
autonomie. Les dernières statistiques montrent 
que 29 % des collégiens sont accompagnés par un 
adulte pour se rendre dans leur établissement. 
Une étude de l’ADEME de septembre 2022 
identifie différents freins à l’usage du vélo pour 
les trajets scolaires, au-delà de la problématique 
de l’éloignement de l’établissement et notamment 
une carence en formation aux bonnes pratiques 
à vélo. 
Depuis plusieurs années, le Département du Loiret 
s’est emparé du sujet : depuis 2011, le Comité 
départemental de Cyclisme du Loiret et le 
Département ont tissé un partenariat qui permet 
le déploiement d’actions de sensibilisation aux 
déplacements cyclables dans plusieurs collèges 
(cinq par an).
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Budget participatif 2024 : 29 projets pro-
posés pour un montant total de 174 233,71 € 
(hors travaux) 

Depuis plusieurs années, le Département permet 
aux citoyens de choisir l’affectation d’une partie 
du budget de la collectivité, à travers le budget 
participatif des collèges. Le Département entend 
ainsi valoriser la participation et éveiller chez les 
jeunes un sens de l’initiative citoyenne : 

✓ En offrant à chaque élève la possibilité de 
s’impliquer dans la vie du territoire avec pour 
objectif de proposer un projet d’investissement 
afin d’améliorer le bien-être des jeunes au sein de 
leur collège ; 

✓  En faisant appel à tous les Loirétains pour 
voter sur la plateforme, et donc décider des 
projets qui seront financés et réalisés. 

En 2023, le Département a proposé un budget  
participatif pour l’ensemble des collégiens publics 
Loirétains en mettant à disposition une enveloppe 
maximale de 100 000 €. 

29 projets ont été soumis au vote des citoyens. Force 
est de constater une participation croissante des 
citoyens au fur et à mesure des éditions avec 20 619 
votes cette année contre 9 663 en 2023.

Pour rappel, en 2023 sur les 30 projets déposés, 15 ont 
été lauréats suite au vote des citoyens. Bravo à eux ! 

Vous pouvez les retrouver sur : 
https://atelierdevosidees.loiret.fr/processes/
bpcollegiens23-24/f/77/budgets/7/projects 

II.	  ÉDUQUER 
AUX VALEURS  
DE LA RÉPUBLIQUE
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Éducation à la citoyenneté avec le CDAD (Conseil 
Départemental d’Accès aux Droits)

Différents modules sont proposés notamment sur les 
thématiques des violences scolaires et des droits et 
devoirs du citoyen. Une exposition sur les questions 
de justice destinée aux 13-18 ans est mise à disposition 
des collèges. 

Information préventive aux Comportements qui 
Sauvent (IPCS)
Les établissements scolaires peuvent être classés à 
risques selon leur territoire (inondation, SEVESO, etc.). 
Aussi, le Département, en partenariat avec le Service 
Départemental d’Incendie et de Secours 45 (SDIS45) 
et l’Éducation Nationale initie un nouveau dispositif 
afin de sensibiliser personnels, professeurs et jeunes 
aux comportements qui sauvent. Ces formations 
seront assurées par des formateurs du SDIS45 dans 16 
collèges sur l’année scolaire 2024-2025. 
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Accès aux droits des femmes et lutte contre les 
discriminations avec le CIDFF (Centre du Droit 

des Femmes et des Familles)

déclarent avoir 
personnellement subi une 

situation sexiste 

des femmes déclarent toujours avoir vécu 
une situation de non-consentement,  

un chiffre qui grimpe 
à plus de 50 % chez les 25-34 ans. 

des hommes de 25-34 ans 
pense qu’il faut parfois 

être violent pour se faire 
respecter. 

Le Haut Conseil à l’Egalité entre les femmes 
et les hommes (HCE) alerte de nouveau sur 
le sexisme qui perdure en France dans son 
dernier rapport annuel de janvier 2024 : 
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Le HCE porte la nécessité d’une prévention dès 
le plus jeune âge. Engagé en faveur de l’égalité 

des droits, le Département soutient le Centre 
d’information sur les droits des femmes et  

des familles (CIDFF). Le CIDFF du Loiret assure  
la promotion de l’accès aux droits pour  

les femmes, la lutte contre les discriminations 
sexistes et la promotion de 

l’égalité entre les femmes et  
les hommes. 

À ce titre et en partenariat 
avec le Département, des 

actions sont proposées 
dans les collèges sur les 
thématiques telles que 
les représentations et 

comportements sexistes,  
les cyberviolences, etc. 

Mise à disposition d’une exposition sur la laïcité 
réalisée par le Département 

L’exposition et les ouvrages associés peuvent être 
réservés par les collèges via l’outil de réservation de la 
Médiathèque départementale.
 → lien vers la mediathèque départementale
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→ Soutien financier du Musée 
du CERCIL à Orléans 

Le CERCIL, Musée-Mémorial 
des enfants du Vel d’Hiv est un 
centre d’histoire et de mémoire à 
Orléans, ouvert à tous les publics, 
et notamment aux collégiens. 
Son exposition retrace l’histoire 
des camps d’internement dans le 
Loiret pendant la Seconde Guerre 
mondiale : Beaune-la-Rolande, 
Pithiviers et Jargeau. Pour 
l’année 2024, le Département a 
subventionné le CERCIL à hauteur 
de 25 000 €. 

Parcours citoyen Devoir de 
mémoire

Fin 2023, le Département du 
Loiret a renouvelé le dispositif de 
Parcours citoyen à destination 
des collégiens de 4e et de 3e dédié 
au « Devoir de mémoire ». 

Durant ce parcours, 82 jeunes 
sont partis en séjour sur le thème 
de la seconde Guerre Mondiale. 
Cinq jours d’expériences fortes, 
sur le thème de la mémoire et de 
l’Histoire organisé principalement 
dans le Loiret. 

Une nouvelle édition est en cours 
de conception pour les vacances 
d’automne 2024. Elle sera 
consacrée aux 3 guerres (1870, 1ère 
et 2nde Guerres Mondiales) et aura 
lieu essentiellement dans le Loiret. 
Des visites de lieux de mémoires 
sont au programme pour 
confronter le visible à l’invisible. 

Dans la continuité de sa volonté 
de mettre en avant l’éducation 
citoyenne des collégiens, le 
Département propose aux jeunes 
ayant participé au Parcours 
citoyen « Devoir de mémoire » de 
faire partit du jury de présélection 
des dossiers déposés dans le 
cadre du Budget Participatif de 
l’année suivante. 
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